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中学校教育課程 
 
  中学校の教育課程は、中学校学習指導要領に基づきさらに、本校の

いつ
⼀

かん
貫となる教育⽬標

の達成がなされるように編成しています。 
 
 1 年 2 年 3 年 

 週単位数 年間時間数 週単位数 年間時間数 週単位数 年間時間数 
国語 5 175 5 175 5 175 
社会 4 140     4 140 4 140 
数学 5 175 5 175 5 175 
理科 4 140 4 140 4 140 

保健体育 3 105 3 105 3 105 
⾳楽 1.3 45 1 35 1 35 
美術 1.3 45 1 35 1 35 

技術家庭 2 70 2 70 1 35 
英語 5 175 5 175 6 210 
道徳 1 35 1 35 1 35 

特別活動 1.4 50 1.4 50 1.4 50 
せん
選

たく
択等の教科 0 0 0 0 0 0 

総合的な学習  1.4 50 2 70 2 70 
総授業時間数 34.4 1205 34.4 1205 34.4 1205 

 
(1)基本目標 
 建学の精神のもとに、教師と⽣徒、⽣徒相

そう
互

ご
⼈間的触

ふ
れ合いを基

き
盤
ばん

として、⾃主的・連
帯的に

じつ
実

せん
践⼒、よりよい社会を求めて⽣きる⼒を⾝につけましょう。 

 
(2)重点目標 
○全校や学年における集団活動を通して、集団の⼀員であることを⾃覚し、強い連帯意識

をもって⾃主的に活動する態度を養いましょう。 
○学級のみんなとの

しん
信

らい
頼関係に基づく実践活動を通して、集団の向上を⽬指し、⾃らの役

割を
すい
遂

こう
⾏する態度を養いましょう。 

○⾃らの能⼒や特性の理解を深め、悩
なや

みや困難な問題を切り開こうとする態度を養いまょ
う。 

○⼼⾝の健康・安全に対して常に関⼼をもち、体⼒の向上と安全の確保に努める態度や習
を⾝につけましょう。 

○平素と異なる学習環
かん

境
きよう

や教育的雰
ふん

囲
い

気
き

の中で、⾃ら充実感を体験し、新たな⽣活向上へ
の意欲を⾼めましょう。 

○学年・学級を離
はな

れて、共通の興味や関⼼をもつ⽣徒が集まり、積極的に⽂化的・体育的
・⽣産的活動を実践し、⾃らの⽣活を豊かにしていく態度や習慣を⾝につけましょう。 

 


